
Altersgruppe  Geschlecht  Uhrzeit  Tag  Training Ort  Ansprechpartner  Kontakt 

ab 40 männlich 20:00-21:30 Montag Montagssportler Turnhalle 
Gymnasium 

Detlef Kerwien 05247/6836 

ab 50 weiblich 15:50-17:00 Montag Gymnastik für 
Frauen 

Don-Bosco-
Turnhalle 

Karola Sonnert 05247/10523 

ab 55 männlich 17:00-18:30 Montag Montagsturner Don-Bosco-
Turnhalle  

Heinrich Große-
H./ Wolfgang 
Richter 

0173-5333503; 
05247/3710 

ab 10 gemischt 17:15-18:45 Dienstag Sport mit 
Handycap 

Kardina-von-
Galen Halle 

Lena Schmidt 05247/6229707 

ab 65 gemischt 08:30-09:30 Dienstag Gymnastik Erich-Kästner-
Halle 

Claudia Stanjek 05247/983560 

ab 35 weiblich 20:00-21:00 Donnerstag Fitnessgymnastik Don-Bosco-
Turnhalle 

Magdalene Kaup 05247/609079 

 

Bei Interesse bitte melden unter geschaeftstelle@tsg-harsewinkel.de. 


